
МУ Школьное питание 10 марта 2016

Выход
Белки Жиры УглеводыККал

цены

1/200

30/10

1/200

20-00

1/60

1/300/10

1/250

1/30

1/30

1/200

55-20

Ответственный  по  питанию

Старший  повар

МЕНЮ обучающихся 11 лет и старше
Пищевая ценность Наименование блюда

Обед

Щи из квашеной капусты со сметаной

Домашний плов с курой

Каша пшенная на молоке с маслом

Винегрет овощной

Бутерброд с маслом

Кофейный напиток Инка

Завтрак

Итого завтрак:

Батон

Компот из сухофруктов

Хлеб черный

для обучающихся в возрасте 11 лет и старше:


